
 

 

 

 

 

 

 

 

今回のあきんど探検少年団は、パン屋さんのお仕事を体験してきました。 

でしょうか？ 

 

  エプロンと三角巾を身につけ、手を洗い、準備ができたら 

さっそく作業に取り掛かりました！ 

  まずはパン生地を分割して重さを量り、同じ重さになったら 

まるめていきます。みんなで生地を分け合って、店長の増子 

さんの説明をしっかり聞きながら進めていきました。 

 

 

わからないことがあれば質問したり、途中で確認して 

もらったりと、みんな一生懸命に取り組んでいました。 

 生地を発酵させる時間や休憩時間には、増子さんか 

らお話を聞きました。 

パン屋さんを始めたきっかけは？ 

何時に起きて開店準備をしているの？ 

お店の名前はどうやって付けたの？ ・・・・・・など。 

気さくに、丁寧に増子さんは教えてくれました。 

 

焼きあがると、みんな嬉しそうに自分がつくったパンを食べました。 

活動も３回目になり、団員のみんなは緊張も解けたようで、体験 

中は楽しそうな声も聞こえてきました。みんなの思い出に残る体験に 

なったみたいです。増子さん、大変お世話になり、ありがとうございました！ 

  

 

 

いつも私たちが買って食べているパンは、どうやってつくられて、お店に並ぶの 

今回ご協力いただいた店舗 
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