
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひたちあきんど探検少年団 

第4回 選択
せんたく

体験
たいけん

 

活動日：８月５日(火)/８月７日(木)/８月２０日(水) 

今年度
こんねんど

の選択
せんたく

体験
たいけん

ではＣＡＢＬＥ
ケ ー ブ ル

さん、やまがた屋
や

さん、 

en
エ ン

 café
カ フ ェ

さん、かの子
こ

やさんで活動
かつどう

を行
おこな

いました！ 

ご協力いただきありがとうございました！ 

やまがた屋(日立市神峰町4-11-3) CABLE(日立市日高町1-31-8) 
 

en café(日立市東滑川町1-31-1) かの子や(日立市留町1132-2) 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 やまがた屋
や

さんではツナ、鮭
さけ

、おかか、 

かやく(モチ米
ごめ

に醤油
しょうゆ

で味付
あ じ つ

けして蒸
む

し 

上
あ

げたもの)などをご準備
じゅんび

いただき、 

オリジナルのおにぎりを作
つく

りました！ 

団長
だんちょう

の山縣
やまがた

社長
しゃちょう

のお話では手作業
てさぎょ う

で作
つく

る

大変
たいへん

さや衛
えい

生面
せいめん

の大
たい

切
せつ

さを学
まな

びました！ 

CABLEさんではアランチーニ(ライスコロ

ッケ)作
づく

りと前菜
ぜんさい

プレートの盛
も

り付
つ

け、カト

ラリーの設置
せ っ ち

、配膳
はいぜん

の体験
たいけん

を通
とお

してカフェ

のお仕事
し ご と

を学
まな

びました。また、お店
みせ

のこだ

わりやお料理
りょうり

を提
てい

供
きょう

する際
さい

の注意点
ちゅういてん

など

を教
おし

えていただきました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

かの子
こ

やさんではお饅
まん

頭
じゅう

づくり体験
たいけん

を

しました。あんこを生地
き じ

に包
つつ

み込
こ

む作
さ

業
ぎょう

に苦戦
く せ ん

しながらも上
じょう

手
ず

に包
つつ

むこと

ができました！また、商品
しょうひん

の品
しな

出
だ

しや

在庫
ざ い こ

管理
か ん り

、包装用
ほうそうよう

の箱
はこ

の組
く

み立
た

て、

包装
ほうそう

体験
たいけん

もさせていただき、商品
しょうひん

がお

店
みせ

に並
なら

べられるまでの流
なが

れを学
まな

ぶこと

ができました。 

en caféさんでは注文
ちゅうもん

を聞
き

き、 お料理
りょうり

や

お冷
ひや

を運
はこ

ぶ、バッシングをするなどカフェで

のホールのお仕事
し ご と

を通
とお

してお客
きゃく

さんに対
たい

し

ての接
せっ

し方
かた

を学
まな

びました。活動
かつどう

の後半
こうはん

では、

プリンやコーンフレーク、生
なま

クリームなどを

使用
し よ う

したオリジナルパフェを作
つく

りました！ 


